Sygn. akt I ACa 441/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 9 czerwca 2017 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie I Wydzial Cywilny w skladzie nastepujgcym:
Przewodniczacy:SSA Katarzyna Polanska - Farion (spr.)

Sedziowie:SA Jolanta de Heij-Kapliniska

SO del. Tomasz Szczurowski

Protokolant:Sylwia Andrasik

po rozpoznaniu w dniu 31 maja 2017 r. w Warszawie

na rozprawie

sprawy z powddztwa B. O.i M. O.

przeciwko (...) S.A. z siedzibg w W. i Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Opieki Zdrowotnej w S.
o zaplate

na skutek apelacji Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w S.
od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 20 pazdziernika 2015 r. sygn. akt II C 15/13

1. oddala apelacje;

2. zasqdza od Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w S. na rzecz B. O. i M. O. po
1350 (Jeden tysiac trzysta piecdziesiqt) zl tytulem zwrotu kosztow postepowania apelacyjnego.

Jolanta de Heij-Kaplinska Katarzyna Polaniska — Farion Tomasz Szczurowski

Sygn. akt IACa 441/16

UZASADNIENIE

Wyrokiem z dnia 20 pazdziernika 2015 r. Sad Okregowy w Warszawie zasadzil: od Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w S. na rzecz B. O. 225 000 z} z ustawowymi odsetkami od dnia 28 maja 2012 r. do dnia
zaplaty oraz 6240 zl z ustawowymi odsetkami od dnia 22 stycznia 2015r. do dnia zaplaty, na rzecz M. O. 175000 z}
z ustawowymi odsetkami od dnia 28 maja 2012 r. do dnia zaplaty oraz 6240 z} z ustawowymi odsetkami od dnia 22
stycznia 2015r. do dnia zaplaty, a takze na rzecz obojga powodéw od (...) S.A. w W. po 95148,30 z} z ustawowymi
odsetkami od dnia 15 lipca 2012 r. do dnia zaplaty z zastrzezeniem, ze spelnienie §wiadczen przez jednego z pozwanych
zwalnia drugiego, umorzy! postepowanie w zakresie zgdania powodki o zasadzenie od (...) S.A. w W. kwot: 27840 zt i
6240 zl z ustawowymi odsetkami, oddalil powbddztwo w pozostalym zakresie i ustalil, iz koszty procesu winni ponie$¢
pozwani w calo$ci.



Sad ten ustalil, ze B. O., bedac w 39 tygodniu cigzy zostala przyjeta w dniu 4 wrze$nia 2010 r. do Samodzielnego
Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w S. poniewaz nie odczuwala ruchéw plodu od dnia poprzedniego. W
chwili przyjecia polozna wystuchala akcje serca plodu, a nastepnie wykonano badanie KTG, z widocznymi dwiema
akceleracjami tetna ptodu, zwigzanymi z ruchami plodu oraz plytka deceleracja p6zng i skurczami przepowiadajacymi.
Wynik kolejnego badania KTG z godziny 20.00 byl watpliwy, bowiem nie bylo wida¢ akceleracji ptodu. Badanie to
zostalo ocenione przez lekarzy dyzurnych jako prawidlowe. Podczas porannego badania KTG w dniu 5 wrzeénia 2010
r. nie bylo slycha¢ tetna dziecka. O godzinie 19.45 powddka urodzila sitami natury martwego noworodka plci meskiej,
okreconego jeden raz pepowing wokol szyi. Powodka rodzita majac §wiadomo$é¢ obumarcia ptodu, obok slyszala ptacz
nowonarodzonych dzieci, po porodzie przez okoto 2 godziny pozostawala ze swoim dzieckiem. Przeprowadzona w
dniu 6 wrze$nia 2010 r. sekcja zwlok chlopca, jako przyczyne zgonu wykazala niedotlenienie wewnatrzmaciczne,
ktorego przyczyna bylo zaburzenie przepltywu krwi przez pepowine. Czas zgonu oszacowano na min. 12 godzin, maks.
1,5-2 doby przed porodem. Powodowie mieli w planach budowe domu, ale po $mierci dziecka odstapili od tych
zamierzen. Powodka codziennie odwiedzala grob syna w towarzystwie starszej corki. Po kilku miesigcach powrdcila
do pracy, a nastepnie ponownie zaszla w ciaze i urodzila zdrowego syna. Nadal jednak przezywa utrate dziecka,
nie zaadoptowala sie w pelni do zaistnialej sytuacji, a na podtrzymywanie negatywnych emocji wplyw maja takze
trwajace postepowania. Powdd pracuje jako kierowca, po $§mierci syna zmienit prace, poniewaz nie mogt znieéc rozlaki
z rodzing. Rowniez on nie przepracowal jeszcze zaloby, ma trudno$ci z omawianiem i przezywaniem straty. Oboje
przej$¢ powinni psychoterapie, minimum rok, z czestotliwoscia 1 raz w tygodniu po 50 minut. Koszt jednej sesji to
okolo 100-120 zl. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w S. laczyly umowy z lekarkami zajmujacymi
sie powodka, ktore prowadzily indywidualne praktyki lekarskie. Zaréwno zaklad opieki zdrowotnej, jak i lekarki byli
objeci obowigzkowym ubezpieczeniem odpowiedzialno$ci cywilnej w (...) S.A., z sumami gwarancyjnymi 46500 euro.
Postepowanie karne w sprawie nieumyslnego spowodowania $§mierci dziecka urodzonego przez powodke nadal jest w
toku. Orzeczeniem z dnia 8 stycznia 2015 r. Okregowy Sad Lekarski w W. uznal lekarke J. W. za winna tego, Ze pelniac
dyzur od dnia 4 wrze$nia 2010 r. do dnia 5 wrze$nia 2010 r. w Oddziale (...) Szpitala w S., sprawujac bezposredni
nadzoér nad pacjentka B. O., przyjeta w trybie naglym do Oddziatu (...) z powodu nie odczuwania przez blisko dobe
ruchéw plodu w 39 tygodniu ciazy, blednie interpretujac dwukrotnie wykonane zapisy KTG jako prawidlowe, nie
wdrozyla koniecznej w tym przypadku dalszej oceny biofizycznego stanu plodu, a tym samym nie podjeta dzialan,
majacych na celu zakonczenie cigzy, co w konsekwencji doprowadzilo do wewnatrzmacicznego obumarcia ptodu i
orzekl wobec obwinionej kare nagany. Z druga lekarka pozwany zaklad opieki zdrowotnej rozwiazal umowe z powodu
jej nienalezytego wykonywania.

Analizujac powyzsze okoliczno$ci Sad Okregowy za podstawe odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela przyjal art. 822 § 1
k.c., za$ zakladu opieki zdrowotnej art. 415 - 416 k.c. oraz 430 k.c. Majac na uwadze, ze wykonane badanie KTG w dniu
4 wrzeénia 2010 r. o godzinie 14.00 zarejestrowalo ruchy ptodu , a takze uwzgledniajac okre$lony podczas sekcji zwlok
przypuszczalny czas zgonu, sad uznal, ze do obumarcia ptodu doszlo w czasie hospitalizacji powo6dki. Jako miarodajne
przyjat tez drugie ze zlozonych badan KTG, pomimo zaprzeczenia jego autentyczno$ci przez polozna, ze wzgledu na
zeznania ordynatora oddzialu (...) pozwanego, ktére opisywaly wyniki w sposéb zbiezny z opisem KTG zawartym w
aktach. Opierajac sie na opinii bieglego sad podkreslil, ze u ciezarnej w terminie porodu, nie odczuwajacej ruchow
plodu, zapis KTG taki jak u powodki uzasadnial celowo$¢ kontynuowania badania lub poszerzenia diagnostyki. Nie
wystepowaly Zadne techniczne przeszkody do wykonania takich badan. Podjecie w/w dzialah zmniejszy¢ moglo ryzyko
dla dziecka, a wobec zaawansowanej ciazy jej rozwigzanie dawato duze szanse na urodzenie zdrowego chlopca.

Traumatyczne przezycia zwigzane z porodem martwego dziecka, a takze sama $miercia dziecka stanowily dla powodki
ogromny stres, poczucie krzywdy, niesprawiedliwosci i zalu, potegowane brakiem jakiegokolwiek wplywu na przebieg
wydarzen. Powdd rowniez przezyl Smierc¢ syna, ktora zmienila jego dotychczasowe zycie. Powodowie przygotowywali
dla syna pokdj, ubranka, ceremonie chrztu, a takze planowali budowe domu. Tymczasem zamiast radoSci z przyjScia
na Swiat dziecka, musieli zmierzy¢ sie z boélem po jego stracie. Pomimo uplywu 5 lat nie pogodzili sie ze §miercia
dziecka i w zwiazku z tym konieczne jest podjecie psychoterapii. Oceny tej nie zmienia fakt, ze powodowie mieli juz
corke, a majg obecnie takze drugiego syna. Za wlasciwe zado$cuczynienie uznano w przypadku powodki — 225000 zl,
a w przypadku powoda - 175000 z} oraz odszkodowanie — po 6240 zl. O odsetkach od tych kwot orzeczono zgodnie



z art. 481 § 1 k.c., przy przyjeciu daty przedprocesowego wezwania do zaplaty zakladu opieki zdrowotnej oraz daty
rozszerzenia powoddztwa. Od ubezpieczyciela zasadzil sad po 95148,30 zl, zwazywszy na wysoko$¢ sumy gwarancyjnej
w wysoko$ci 46500 euro za jedno zdarzenie i kurs euro. Odsetki za opdZnienie w tym wypadku zostaly ustalone po
uplywie 14 dni od dnia doreczenia pozwanemu kompletu zagdanych dokumentow.

Powodztwo w zakresie zadania powodki o zasadzenie od ubezpieczyciela 27840 zt i 6240 zl z ustawowymi odsetkami
zostalo cofniete ze zrzeczeniem sie roszczenia, w zwiazku z czym postepowanie podlegalo umorzeniu (art. 355 § 1 k.p.c.
w zw. z art. 203 § 1 k.p.c.).

O kosztach sad orzekl na podstawie art. 100 k.p.c., uznajac, ze pozwani powinni ponie$¢ koszty procesu w caloéci.

W apelacji od powyzszego orzeczenia, w czeSci zasgdzajacej zado$éuczynienia ponad 100000 zl na rzecz powodki
i ponad 50000 zl na rzecz powoda oraz w zakresie odszkodowan i odsetek za opdZnienie liczonych przed
dniem wyrokowania, pozwany zaklad opieki zdrowotnej wni6st o zmiane wyroku przez zmniejszenie przyznanych
zado$éuczynien o kwoty po 125000 zl, tj zasadzenie na rzecz powo6dki 100000 zl i na rzecz powoda 50000 zl z
ustawowymi odsetkami od dnia wydania zaskarzonego wyroku oraz w caloéci oddalenia zagdan o odszkodowanie.

Skarzacy zarzucil naruszenie prawa materialnego, tj art. 446 § 4 k.c. oraz art. 481 § 1 k.c., a takze naruszenie prawa
procesowego, tj art. 233 § 1 k.p.c.

Powodowie wniesli o oddalenie apelacji i zasadzenie zwrotu kosztow postepowania apelacyjnego.
Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje:
Apelacja nie zaslugiwala na uwzglednienie.

Poniewaz zarzut naruszenia przepisOw proceduralnych ma zasadnicze znaczenie dla wyznaczenia podstawy
faktycznej, od niego rozpocza¢ nalezy analize. Ocena poprawno$ci zastosowania prawa materialnego dokonywana by¢
bowiem powinna w odniesieniu do wlasciwie ustalonego stanu faktycznego.

Trzeba w pierwszej kolejnosci podniesé, ze wskazywany w apelacji art. 233 § 1 k.p.c. dotyczy oceny dowodow.
Nalezy zaaprobowaé utrwalony w orzecznictwie poglad, ze do jego naruszenia moze doj$¢ wowczas, gdyby zostanie
wykazane uchybienie podstawowym kryteriom oceny, tj. normom procesowym, zasadom do$wiadczenia zyciowego,
zrodtom wiedzy, regulom poprawnosci logicznej (por. m. in. uzasadnienie wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 16 maja
2005 1., sygn. III CK 314/05, Lex nr 172176). Naruszenie art. 233 § 1 k.p.c. nie moze by¢ przy tym utozsamiane
z blednymi ustaleniami faktycznymi, jak zdaje sie wynika¢ z wypowiedzi zawartych w uzasadnieniu apelacji. Nie
wystarcza przedstawienie wlasnej wersji zdarzen czy poprzestanie na stwierdzeniu wadliwoéci podstawy faktycznej
ustalonej przez sad, lecz konieczne jest wskazanie przyczyn, ktére dyskwalifikuja postepowanie sadu, oznaczenia jakie
kryteria oceny naruszyt sad, a nadto wyjasnienia dlaczego zarzucane uchybienie moglo mie¢ wplyw na ostateczne
rozstrzygniecie (por. postanowienie Sagdu Najwyzszego z dnia 23 stycznia 2001 r., IV CKN 970/00, Lex nr 52753 czy
wyrok z dnia 6 lipca 2005 r., III CK 3/05, Lex nr 180925). Mozna tez zauwazy¢, ze nie stanowi o naruszeniu art. 233 § 1
k.p.c. zaniechanie wszechstronnego rozwazenia zebranego w sprawie materiatu czy tez pominiecie przy wyrokowaniu
okreslonej okoliczno$ci faktycznej, nawet jezeli strona uwaza ja za okoliczno$é istotna dla rozstrzygniecia sprawy
(por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 25 listopada 2003 r., IT CK 293/02, Lex nr 151622). Uchybienia w tym zakresie
powinny sie skonkretyzowac¢ w zarzucie sprzeczno$ci ustalen faktycznych z materialem dowodowym (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 25 wrze$nia 2014r., II CSK 727/13, Lex nr1537557).

Apelujacy zarzucil tymczasem zaniechanie dostatecznego uwzglednienia tego, ze powodowie prowadzg Zycie rodzinne
i zawodowe, nie utracili aktywno$ci zyciowej, konsekwentnie realizuja swe plany, zdecydowali sie na kolejne
dziecko i majg obecnie wsparcie w dwojce dzieci. Przy takim ujeciu zarzut nie odnosi sie do oceny konkretnych
dowodow; nadano mu raczej charakter materialnoprawny. Przemieszanie argumentacji wyraznie widoczne stato sie



w uzasadnieniu zarzutow, ktére skoncentrowaly sie glownie na wykazywaniu uchybienia kryteriom ksztaltowania
wysokoSci zado$¢uczynienia.

Skarzacy zwrdcil uwage na oparcie ustalen faktycznych przede wszystkim na ,informacyjnych wyjasnieniach
powodow”. Po pierwsze, z zapisu protokotu rozprawy przeprowadzonej w dniu 7 pazdziernika 2015r. wynika, ze sad
skorzystal ze Srodka dowodowego, o ktéorym mowa w art.299 k.p.c., dopuécit bowiem dowdd z zeznan powodow
(por. k. 769). Po drugie, przedstawiony przez powoddéw opis ich zachowann po $mierci dziecka i przezy¢ z tym
zwigzanych, z natury rzeczy musial mie¢ wymiar subiektywny. Wsréd twierdzen apelacji trudno jednak znalezé
uzasadnienie dla podwazenia wiarygodnoSci zeznan powodow i odmowy uwzglednienia wyplywajacych z nich tresci.
Takiej podstawy nie moze stanowi¢ jedynie brak materialu dowodowego w postaci dokumentéw medycznych
potwierdzajgcych realizowane leczenie czy zeznan $wiadkéw relacjonujacych zaburzone funkcjonowanie spoteczne
powodéw w ostatnich latach. Nie da sie pomingé, ze charakter i gleboko$¢ urazu psychicznego doznanego przez
powoddw potwierdzil i umocowal swa wiedza specjalistyczng biegly. Badania powodéw, jakie przeprowadzono wiele
lat po $mierci dziecka, pozwolily bieglemu na dostrzezenie wystepujacych nadal negatywnych konsekwencji tego
zdarzenia, w stopniu wymagajacym nawet interwencji terapeutycznej. W swych opiniach uzupehiajacych biegly
ustosunkowat sie przy tym do zarzutéw formulowanych réwniez obecnie w apelacji. Wyjasnil m.in. role stosowanych
przez powodow mechanizmoéw obronnych, w tym aktywnoSci zawodowej (por. k. 665, k. 719) czy znaczenia decyzji o
kolejnej cigzy (por. k. 719, k. 664).

Oczywiécie dowdd z opinii bieglego podlega ocenie wedlug reguly art. 233 § 1 k.p.c., niemniej kryteria tej oceny
sq specyficzne. Decydujaca jest zgodno$¢ opinii z zasadami logiki i wiedzy powszechnej, poziom wiedzy bieglego,
podstawy teoretyczne opinii, a takze spos6b motywowania oraz stopien stanowczo$ci wyrazonych w niej wnioskéw
(por. postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 7 listopada 2000 r., I CKN 1170/98, OSNC 2001/4/64 czy wyrok z
dnia 15 listopada 2002 r., V CKN 1354/00, Lex, nr 77046). Jezeli kwalifikacje bieglego nie zostang podwazone, sama
za$ opinia nie zawiera istotnych niejasnosci, a zlecong okoliczno$¢ wyjasnia w stopniu dostatecznym i pozwalajacym
na rozstrzygniecie, samo niezadowolenie strony z wnioskdéw koncowych nie jest wystarczajace do zakwestionowania
mocy przeprowadzonego dowodu.

W niniejszej sprawie sporzadzenie rozwazanej opinii zlecono bieglemu specjaliScie w dziedzinie psychologii klinicznej,
z tytulem doktora nauk medycznych, peliacego funkcje konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie psychologii
Klinicznej, z do$wiadczeniem w zakresie psychoterapii (por. k. 718). W opinii skonkretyzowane zostaly metody
badawcze, okreslono rodzaj i wyniki przeprowadzonych wobec kazdego z powodow testow, wykorzystane publikacje
naukowe (por. k. 603 — 607, k. 610 — 612, k. 772). Biegly udzielil odpowiedzi na postawione pytania w sposéb
stanowczy i umotywowany, a zastrzezenia pozwanego staly sie przedmiotem dodatkowych wyjaénien pisemnych i
ustnych na rozprawie. Ostatecznie tez zadne dalsze wnioski zmierzajace do podwazenia wnioskéw bieglego nie zostaly
zgloszone. Nie bylo wiec uzasadnienia do pominiecia tych wnioskow.

Poniewaz w uzasadnieniu apelacji pojawilo sie nawigzanie réwniez do opinii drugiego bieglego, uwagi powyzsze
znajda do niej odpowiednie zastosowanie. To, ze biegly do spraw ginekologii i poloznictwa oceniajac szanse przezycia
dziecka, postuzyl sie prawdopodobienstwem zdarzen, opinii tej nie moze dyskwalifikowaé (por. wyroki: z dnia 17
czerwca 1969r. II CR 165/69, OSPiKA 1970/7-8/155 czy z dnia 14 grudnia 1973 r., IT CR 692/73, OSPiKA 1975/4/
94). W judykaturze Sadu Najwyzszego wielokrotnie podkre§lano, ze ustalenie skutkéw pewnych w tzw. procesach
lekarskich, praktycznie bytoby czesto niemozliwe, gdyz zwiazki zachodzace w dziedzinie medycyny sa skomplikowane
i nie da sie ich sprowadzi¢ do prostego wynikania jednego zjawiska z drugiego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
22 lutego 2012r., IV CSK 245/11, Lex nr 1164750). Wazne jest wiec, by wystepujace powiazania cechowal odpowiednio
wysoki stopnien prawdopodobienstwa, umocowany w okoliczno$ciach sprawy do§wiadczeniem, zasadami wiedzy,
regulami logicznego rozumowania (por. wyroki Sadu Najwyzszego: z dnia 17 pazdziernika 2007r., II CSK 285/07, Lex
nr 490418, z dnia 27 lutego 1998r., II CKN 625/98, PiM 1999/3/130 czy z dnia 6 listopada 1998r., III CKN 4/98,
Lex nr 50231).



Wymaga podkreSlenia, ze powodka zostala przyjeta do szpitala w cigzy zaawansowanej, w bliskosci czasowej
normalnego porodu, nie stwierdzono zadnych wad rozwojowych dziecka, ktére w dacie rozpoczecia hospitalizacji
zylo, wnioski bieglego co do badanych relacji przyczynowo — skutkowych byly wreszcie zbiezne z poczynionymi w
postepowaniu dyscyplinarnym (por. ekspertyza — k. 220) i karnym (por. opinia — k. 556). Mozna zatem przyjac, ze
dziecko byto zdolne do samodzielnego zycia i mogto sie urodzi¢ zywe przy prawidlowym postepowaniu medycznym.
Prowadzenie szerszych w tym zakresie rozwazan o tyle jest bezprzedmiotowe, Ze sama zasada odpowiedzialnoS$ci
pozwanego na obecnym etapie postepowania nie byla kwestionowana.

Przechodzac do zarzutu naruszenia art. 446 § 4 k.c. trzeba podkresli¢, ze okreslone w tym przepisie zado$éuczynienie
nie shuzy wyréwnywaniu strat materialnych poniesionych przez czlonkéw najblizszej rodziny zmarlego, lecz ma na
celu zlagodzenie ich cierpienia wywolanego Smiercig bliskiej osoby i wspomozenie w dostosowaniu sie do zmienionej
sytuacji zyciowej. Upadalo tym samym znaczenie argumentéw nawiazujacych do sytuacji materialnej powodow.
Trudno jest oczywiScie oznaczy¢ pieniezny wymiar naleznego w takim wypadku $wiadczenia, zawodza bowiem kryteria
stosowane przy szacowaniu szkdd majatkowych. W judykaturze zwraca sie jednak uwage na potrzebe uwzglednienia:
rodzaju i intensywnosci wiezi taczacej pokrzywdzonego ze zmarlym, roli w rodzinie pelionej przez osobe zmarla,
doznanych przez pokrzywdzonego zaburzen, poczucia osamotnienia i pustki, zdolno$ci do zaakceptowania nowej
rzeczywistoSci oraz umiejetnoSci odnalezienia sie w niej (por. wyroki Sadu Najwyzszego: z dnia 3 czerwca 2011 r. 111
CSK 279/10, Lex nr 898254; z dnia 20 grudnia 2012 r., IV CSK 192/12, Lex nr 1288712; z dnia 10 maja 2012 r., IV
CSK 416/11, Lex nr 1212823).

Zarbwno okolicznosci wplywajace na wysoko$¢ zado$éuczynienia, jak i kryteria ich oceny musza byé¢ rozwazane
indywidualnie w zwigzku z konkretng osoba poszkodowanego. Sumy zasadzane w innych sprawach, do czego
odwolywal sie skarzacy, cho¢ okreélaja jaki poziom $wiadczen w polskim systemie prawnym uznaje sie za
odpowiedni i odzwierciedlajacy charakter odszkodowania, moga mie¢ jedynie charakter dodatkowych wskazowek
orientacyjnych. Rowniez przeslanka tzw. "przecietnej stopy zyciowej spoleczenistwa", jakkolwiek nie jest caltkowicie
pozbawiona znaczenia, moze by¢ brana pod uwage uzupelniajaco, tak by nie pozbawia¢ zado$cuczynienia jego
zasadniczej funkcji. Wlasnie ze wzgledu na funkcje kompensacyjng wysoko$¢ zado$éuczynienia wysoko$é powinna
by¢ ekonomicznie odczuwalna. W przeciwnym wypadku nie dojdzie do przywro6cenia réwnowagi zakloconej na skutek
czynu niedozwolonego.

Stusznie tez powodowie zaznaczyli, ze ingerencja w wysoko$¢ zasadzonego zado$cuczynienia jest mozliwa tylko
wtedy, gdy jest ono niewspodlmiernie nieodpowiednie, jako razaco wygérowane lub razaco zanizone (por. wyroki Sadu
Najwyzszego: z dnia g lipca 1970 r., III PRN 39/70, OSNC 1971, nr 3, poz. 53; z dnia 7 stycznia 2000 r., I CKN 651/98,
Lex nr 51063: z dnia 18 listopada 2004 r., I CK 219/04, Lex nr 146356). Te ostatnie okoliczno$ci w sprawie niniejsze;j
nie zostaly wykazane.

Material procesowy nie dawal przede wszystkim podstaw do stwierdzenia, ze pomiedzy powodami a ich zmarlym
dzieckiem nie istniala silna i pozytywna wiez emocjonalna. Wprawdzie na jej ksztaltowanie nie wplynely lata
wspolnego zycia w jednej rodzinie, nie powinno jednak wywolywaé watpliwoSci twierdzenie, ze relacje tego rodzaju
nawigzuja sie jeszcze przed narodzinami dziecka, zwlaszcza gdy jest ono - jak w tym przypadku - chciane i oczekiwane.
Poczecie dziecka wplywa na stosunki miedzy malzonkami, wzmacniajac z reguly ich zwiazek, ale tez rodzi uczucia
wobec nienarodzonego dziecka. Rodzice §ledza systematycznie jego rozwdj w organizmie matki, czynia rozmaite
przygotowania do jego przyjScia na $wiat, wiaza z nim okreslone nadzieje, uktadaja wspolne plany. Czyn niedozwolony
sprawcy, prowadzacy do naglego i niespodziewanego zgonu dziecka, w sposéb drastyczny zakldca zycie rodzinne i jak
sie zauwaza w orzecznictwie - narusza prawo rodzicoéw do pielegnowania wiezi z dzieckiem. Poczucie krzywdy jest tym
intensywniejsze, ze odwrdcony zostaje wowczas porzadek naturalny, wyeliminowana mozliwoé¢ kontynuowania zycia
z udzialem dziecka w przyszlo$ci, nie ma szans na pozegnanie sie i pogodzenia sie z jego odejSciem.

Tak wlasnie zbudowany byl stan faktyczny sprawy. Zeznania powodow, szczegdlnie rozpatrywane w powigzaniu z
opinig psychologa, wskazuja, ze ich wiez z dzieckiem byla bardzo mocna, a cierpienia spowodowane jego $miercig —
rozlegle, nasilone i dlugotrwale. Zwlaszcza powddka w poczatkowym okresie zredukowala swa aktywno$¢ zewnetrzna



i pozostawala skupiona wylacznie na rozpamietywaniu straty. Podjeta z czasem praca zawodowa stanowila dla obojga
probe radzenia sobie z trauma, jednak nie w pelni skuteczng. Choé zwykle bowiem, nawet w przypadku tak powaznego
zdarzenia jak $mier¢ dziecka, zaloba trwa 1- 2 lata, u powodéw ulegla ona przedluzeniu; nadal przezywaja odejécie
syna i nie moga zaadoptowac sie do nowej sytuacji.

Na poczucie krzywdy niewatpliwie wplyw mialy tu okolicznosci zdarzenia. Powodka zwrocita sie wszak o pomoc do
profesjonalnej placowki, dziatala w zaufaniu do zatrudnionych w niej osob, ich wiedzy i umiejetnosci, a te zostaly
w calo$ci zawiedzione. Musiala przy tym urodzi¢ dziecko majac Swiadomo$é, iz jest niezywe, konfrontujac swoj
bol z radoscia innych pacjentek znajdujacych sie na tej samej sali. Nawet bez specjalistycznej analizy zawartej w
opinii psychologa mozna ocenié¢ rozmiar wewnetrznego napiecia, poczucia krzywdy i straty powodki. Trudno nie
doda¢, ze pomimo stwierdzonych juz we wrzeéniu 2010r. nieprawidlowosSci w postepowaniu personelu medycznego,
skutkujacych rozwigzaniem stosunku umownego z jedna z lekarek, pozwany nie uznawal racji powodéw, nie
zado$¢uczynit tez w zadnym zakresie wysuwanym przez nich przedprocesowo zagdaniom.

Nie mogly by¢ skuteczne i te uwagi apelacji, w ktérych wskazywano na pocieszenie, jakie powodowie mogli uzyskaé w
dwodjce pozostalych dzieci. Po pierwsze, zado$¢uczynienie jest Swiadczeniem co do zasady jednorazowym i kompensuje
krzywde na podstawie wszystkich negatywnych skutkéw zwiazanych z utrata bliskiego. Do ram tych zaliczy¢ nalezy
zatem zaréwno elementy krzywdy, ktore wystapily w najtrudniejszym, poczatkowym okresie, nawet jesli przeminetly,
jak i aktualne oraz przyszle konsekwencje. Jak zauwazyl biegly, wychodzenie z traumy po $mierci dziecka moze trwaé
latami, szczeg6lnie w przypadku powodki charakterystyczne sa ,tendencje do dlugotrwalego przezywania afektu”, a
towarzyszacego jej poczucia pustki nie umniejszylo urodzenie kolejnego dziecka. Po drugie, trudno nie zauwazy¢, iz
decyzja o nastepnej ciazy zostala podjeta po kilku latach, a laczace sie nig i dalszym przebiegiem cigzy powracajgce
wspomnienia, opisywane szeroko przez powodow, rzutowaly znaczaco na spokdj i poczucie bezpieczenstwa calej ich
rodziny w tym czasie, powiekszajac rozmiar doznanej krzywdy.

Uwzglednienie powyzszego prowadzi¢ musialo do wniosku, ze zado$éuczynienie nie moze byé¢ potraktowane jako
razgco nadmierne, a to czynilo zarzut naruszenia art. 446 § 4 k.c. niezasadnym.

Zasgdzone - obok zadoSéuczynienia - odsetki byly wynikiem stwierdzenia op6znienia w platnoéci. Zgodnie z art. 481
§ 1 k.c. odsetki naleza sie za samo op6Znienie w spelnieniu $wiadczenia, choéby wierzyciel nie poniost zadnej szkody
i cho¢by opoznienie bylo nastepstwem okolicznoSci, za ktére dluznik nie ponosi odpowiedzialno$ci. Stanowia one
rekompensate uszczerbku majatkowego doznanego przez wierzyciela wskutek pozbawienia go mozliwoéci czerpania
korzyéci z naleznego mu $wiadczenia pienieznego. Jezeli bowiem zobowiazany nie placi zado$éuczynienia w terminie
wynikajacym z przepisu szczegbdlnego lub w terminie ustalonym zgodnie z art. 455 in fine k.c., uprawniony nie ma
niewatpliwie mozliwo$ci czerpania korzy$ci ze §wiadczenia, jakie mu sie nalezy juz w tym terminie. W konsekwencji
odsetki za op6znienie w zaplacie zado$cuczynienia naleznego uprawnionemu juz w tym terminie powinny sie naleze¢
od tego wlasnie terminu.

Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez ustawe zasadzenia zado$éuczynienia i okreSlenia jego wysokos$ci
w pewnym zakresie uznaniu sadu. Odpowiednio$¢ przyznanej sumy nie zaklada bowiem dowolnoS$ci ocen sadu,
a jest jedynie konsekwencja niewymiernego charakteru okolicznoéci decydujacych o rozmiarze krzywdy. Mimo
wiec przyznanej sadowi swobody, wyrok zasadzajacy zado$cuczynienie nie ma charakteru konstytutywnego, lecz
deklaratywny (por. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r., I CK 131/03, OSNC 2005/2,/ 40, z dnia 17
listopada 2006 r., V CSK 266/06, LEX nr 276339, z dnia 26 listopada 2009 r., III CSK 62/09, LEX nr 738354).

Nie sprzeciwia sie réwniez powyzszemu stosowanie do zadoécuczynienia art. 363 § 2 k.c. (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 22 maja 1990 r., II CR 225/90, LEX nr 9030). Wyrazona w tym przepisie, korespondujacym z art.
316 § 1 k.p.c., zasada, ze rozmiar szeroko rozumianej szkody, a wiec zar6wno majatkowej, jak i niemajgtkowej, ustala
sie, uwzgledniajac czas wyrokowania, ma na celu mozliwie pelna kompensate szkody ze wzgledu na jej dynamiczny
charakter - nie moze wiec usprawiedliwiaé¢ ograniczenia praw poszkodowanego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
16 kwietnia 2009 r., I CSK 524/08, OSNC-ZD 2009/4/ 106).



Skoro w korespondencji przedprocesowej prowadzonej miedzy stronami zostalo skonkretyzowane zadanie, wskazane
zrodlo szkody, okolicznosci jej powstania i zasadnicze czynniki determinujace wysoko$é zado$¢uczynienia, wezwanie
moglo nadawaé roszczeniu charakter terminowy. Nie bez racji pozostawa¢ musza réwniez argumenty powodow,
iz ostatecznie sume zasadzong ksztaltowal stan rzeczy z daty wezwania, nowe okolicznoéci oddzialywujace na
rozliczany rozmiar krzywdy w toku postepowania sie nie ujawnily. W sprawie nie wskazano tez okolicznoéci
usprawiedliwiajacych pozwanego, zwazywszy na dostatecznie wyjasnione juz na etapie przedprocesowym przestanki
odpowiedzialnoéci. Postepowanie wewnetrzne zostalo bowiem przeprowadzone przez pozwanego w 2010r., z
wnioskami co do ograniczonej ,diagnostyki biofizycznej dobrostanu plodu” (por. protokét — k. 45), woéwczas tez
podjeto decyzje o rozwigzaniu kontraktu z jedna z lekarek ze wzgledu na zarzucane jej wadliwosci w opiece nad
powodka (por. wyrok — k. 461). Przed procesem wszczete zostalo rowniez postepowanie dyscyplinarne, w ramach
ktorego juz w dniu 2 grudnia 2011r. wydana zostala opinia odnotowujaca podobne bledy diagnostyczne (por. k. 47).
Swiadczenie nie zostalo jednak przyznane, nawet w wysokoéci obecnie uznawanej za bezsporna.

W $wietle powyzszego zarzut naruszenia art. 481 k.c. nie mogl by¢ oceniony jako trafny.

Argumenty przytoczone w uzasadnieniu apelacji nie odnosity sie w istocie do zasadzonego odszkodowania, podobnie
jak nie czynilt tego pozwany w toku postepowania przed sagdem I instancji. Zasgdzone kwoty kompensowac majg szkode
zwiazang z kosztami leczenia. Szacujac je, biegly uznal konieczno$é wydatkowania stosownych kwot dla przywrocenia
wlasciwego funkcjonowania powoddw w zyciu codziennym. Bylo to konsekwencja stwierdzenia destrukcyjnych zmian
w psychice powodéw, zmian nawarstwiajacych sie i kumulujacych, prowadzacych do zaklocen: w przypadku powodki
- psychicznych, fizycznych i emocjonalnych, u powoda — gléwnie psychicznych (por. opinia — k. 613). W zadaniu
powodow powyzsze potraktowane zostalo jako element ich szkody bedacej nastepstwem doznanego rozstroju zdrowia,
spowodowanego wstrzasem po urodzeniu martwego dziecka.

Tego rodzaju konstrukcja odpowiedzialnosci nie jest wykluczona. W judykaturze dopuszcza sie bowiem mozliwo$é
dochodzenia przez bliskich zmarlego, ktérzy w wyniku jego $mierci poniesli okreslona szkode majatkowa (np.
koszty wlasnego leczenia), odszkodowania na zasadach og6lnych. W wyroku z dnia 4 wrzeénia 1967r., I PR 23/67,
OSPiKA 1969/1/5 podkredlil to wyraznie Sad Najwyzszy. Brak ograniczenia obowigzku odszkodowawczego wylacznie
w stosunku do bezposrednio poszkodowanego przyjety zostal takze w innych orzeczeniach (por. np. wyroki Sadu
Najwyzszego: z dnia 12 czerwca 2002 r., III CKN 694/00, OSNC 2003/9/124 czy z dnia 22 czerwca 2012r., V CSK
282/11, OSP 2013/5/48). Réwniez komentatorzy opowiadaja sie za w/w rozwigzaniem (por. np. Kodeks cywilny.
Komentarz. 2017 pod redakcja dr. hab. K. Osajdy czy Kodeks cywilny. T.I. Komentarz. 2015 pod red. prof. r hab. K.
Pietrzykowskiego). Zaznaczaja przy tym, iz wnioskowanie a contrario z art. 446 k.c. prowadziloby do sprzecznego
z celem regulacji zawezenia katalogu o0s6b i uszczerbkéw kompensowanych w przypadku $mierci osoby fizycznej w
stosunku do zasad og6lnych Zauwaza sie tez, ze Sciste wyznaczenie linii oddzielajacej osoby posrednio i bezposrednio
poszkodowane moze by¢ trudne do przeprowadzenia, kiedy $mier¢ osoby bliskiej, jak w tej sprawie, pozostaje w
zwigzku przyczynowym z rozstrojem zdrowia poszkodowanego. Tak naprawde w tego rodzaju przypadkach staje sie
on bezposrednio poszkodowanym.

Przy podzieleniu powyzszego ujeciu, upada znaczenie argumentéw odwolujacych sie do przeslanki istotnego
pogorszenia sytuacji majatkowej powodéw w rozumieniu art. 446 § 3 k.c. Innych natomiast zarzutow, w tym
podwazajacych — w sferze faktycznej lub prawnej - przestanki z art. 444 § 1 k.c., skarzacy nie formulowal.

Niezaleznie mozna podnies¢, iz cho¢ sam bdl, poczucie osamotnienia, krzywdy i zawiedzionych nadziei po $émierci
dziecka nie stanowiag podstawy do zadania odszkodowania, o ktérym mowa w art. 4468 3 k.c., to juz inaczej jest w
sytuacji, gdy te negatywne emocje wywolaly znaczniejsze zmiany w stanie zdrowia oséb bliskich zmartego, prowadzily
do oslabienia aktywnoSci zyciowej i motywacji do przezwyciezania trudnoSci dnia codziennego (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 8 maja 1969r., IT CR 114/69, OSNCP 1970/7-8/129 czy z dnia 15 pazdziernika 2002 r., II CKN
985/00, Legalis). Bez szczegblowego dociekania prawdopodobienstwa konkretnych zdarzen, wykorzystanie instytucji
domniemania faktycznego pozwala przyjac, ze pogorszaja one sytuacje zyciowa osoby z najblizszego kregu rodziny
zmarlego. W okoliczno$ciach tej sprawy chodzi nie tylko o dostrzezony przez bieglego rozstrdj zdrowia powodéw (w



ustnej wypowiedzi okre$lony jako element zespolu stresu pourazowego), z niezbednymi wydatkami na leczenie, ale
tez towarzyszace mu inne zmiany sytuacji zyciowej: rezygnacje przez powoda z dotychczasowej pracy, odstapienie
od planéw budowy domu, przeniesienie zasadniczego centrum zyciowego do innej miejscowos$ci. ROwniez zatem i ta
podstawa mogta uzasadnia¢ przyznanie odszkodowania.

Majac powyzsze na uwadze Sad Apelacyjny na podstawie art. 385 k.p.c. oddalil apelacje jako bezzasadna.

O kosztach orzeczono zgodnie z zasada odpowiedzialno$ci za wynik sprawy, o ktérej mowa w art. 98 § 1 k.p.c.
Poniewaz powodowie byli reprezentowani przez jednego pelnomocnika procesowego, a obrona ich interesow w
postepowaniu apelacyjnym byla zbiezna i nie lgczyla sie z formulowaniem odrebnej argumentacji, zasadzono na ich
rzecz wynagrodzenie lgcznie w wysoko$ci jednej stawki podstawowej okreslonej w § 6 pkt 7 w zw. z § 12 ust. 1 pkt 2
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrze$nia 2002r. w sprawie oplat za czynno$ci radcéw prawnych
przez ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej przez radce prawnego
ustanowionego z urzedu (tekst jednolity: Dz U. z 2013r., poz. 490 ze zm.).



